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CZĘŚĆ NR 1
Usługi medyczne z zakresu rehabilitacji medycznej dzieci w klasach I-VI - usługi lekarskie (kwalifikacje i badania).

Informacje ogólne:
- Miejsce realizacji zamówienia (usługi) - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRUM REHABILITACJI LECZNICZEJ „FIZ-MED” SPÓŁKA Z O. O. z siedzibą w SIERPCU PRZY UL. GABRIELA NARUTOWICZA 17 A,
- Zamawiający w swojej siedzibie udostępnia nieodpłatnie gabinet zgodny ze standardami medycznymi, umożliwiający wykonanie usługi, bez przyrządów medycznych, urządzeń diagnostycznych, sprzętu komputerowego i artykułów biurowych, niezbędnych do prawidłowego wykonania usługi, które stanowią koszt wykonawcy.
- Termin realizacji usługi: od dnia podpisania umowy, do dnia 31.12.2020 r., zgodnie z harmonogramem przedłożonym przez zamawiającego po podpisaniu umowy (UWAGA! Harmonogram może ulegać modyfikacjom w trakcie realizacji zamówienia), w tym wymaga się gotowości do świadczenia usługi w siedzibie zamawiającego 6 dni w tygodniu tj. od poniedziałku do piątku w godz. 8:00-21:00 oraz w soboty, w godz. 08:00-16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy.
- Warunki płatności: w terminie 30 dni od dnia dostarczenia zamawiającemu prawidłowo wystawionego rachunku lub faktury (rachunek/fakturę należy dostarczać ostatniego, roboczego dnia miesiąca). Przez dzień roboczy rozumie się: od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy.
- Usługa, tj. kwalifikacja wstępna i badania przeprowadzone zostaną w grupie 324 osób (nieletni - dzieci z klas I-IV szkoły podstawowej, przy czym każda osoba odbędzie min. 4 wizyty lekarskie). 

W ramach usług do zadań wykonawcy należą:
1) kwalifikacja uczestnika:
a) weryfikacja dokumentacji medycznej uczestników,
b) przeprowadzenie badania lekarskiego dotyczącego chorób kręgosłupa i wskazanie sugerowanej dalszej ścieżki postępowania w celu podjęcia leczenia wykrytych/podejrzewanych schorzeń udzielanych w ramach programu, a w przypadku wystąpienia przeciwwskazań do pobierania świadczeń w ramach programu wskazanie sugerowanej dalszej ścieżki postępowania w celu podjęcia leczenia wykrytych/podejrzewanych schorzeń w specjalistycznych placówkach opieki zdrowotnej,
c) sposób przeprowadzonej kwalifikacji ma być zgodny z Regionalnym Programem Zdrowotnym w zakresie chorób kręgosłupa i otyłości wśród dzieci z województwa mazowieckiego (zasady programu dostępne są pod adresem: https://www.funduszedlamazowsza.eu), a za przeprowadzenie kwalifikacji odpowiada lekarz,
d) maksymalny okres oczekiwania na wizytę to 2 dni robocze (przez dzień roboczy rozumie się dni od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), liczone od dnia przekazania wykonawcy informacji o ustalonym terminie wizyty. Rejestracja odbywa się w jednostce zamawiającego, tj. w Sierpcu, przy ul. Gabriela Narutowicza 17A i jest przekazywana wykonawcy e-mailem pod wskazany przez niego adres.
e) Kwalifikacje może wykonać lekarz albo fizjoterapeuta (lekarz i fizjoterapeuta musi posiadać aktualne prawo wykonywania zawodu) - wymaga się dysponowania min. 1 osobą o ww. uprawnieniach. 
2) badanie lekarskie początkowe:
a) przeprowadzenie wywiadu,
b) ocena sprawności fizycznej na podstawie testu Krzysztofa Zuchory,
c) badania: postawy dziecka, kręgosłupa, klatki piersiowej,
d) oceny kończyn górnych i dolnych,
e) badanie skoliometrem i goniometrem (urządzenia zapewnia wykonawca),
f) postawienie diagnozy,
g) określenie celu do osiągnięcia przez uczestnika,
h) wydanie karty informacyjnej badania wstępnego (druk kart stanowi koszt wykonawcy, projekty kart winny być przedłożone zamawiającemu do zaakceptowania),
i) maksymalny okres oczekiwania na wizytę to 2 dni robocze (przez dzień roboczy rozumie się dni od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), liczone od dnia przekazania wykonawcy informacji o ustalonym terminie wizyty. Rejestracja odbywa się w jednostce zamawiającego, tj. w Sierpcu, przy ul. Gabriela Narutowicza 17A i jest przekazywana wykonawcy e-mailem pod wskazany przez niego adres.
j) badania może wykonać jedynie lekarz medycyny: specjalista lub w trakcie specjalizacji rehabilitacji medycznej lub ortopedii i traumatologii narządu ruchu albo fizjoterapeuta (lekarz i fizjoterapeuta musi posiadać aktualne prawo wykonywania zawodu) - wymaga się dysponowania min. 1 osobą o ww. specjalnościach..
3) badanie lekarskie kontrolne w połowie interwencji:
a) kontrolne badanie wraz z oceną postępów uczestnika,
b) pogłębiona diagnostyka obrazowa w indywidualnych przypadkach (koszty diagnostyki pokrywa wykonawca i winny być one wkalkulowane w koszt/cenę oferty),
c) modyfikacja indywidualnego planu ćwiczeń (jeśli będzie taka konieczność),
d) wydanie karty informacyjnej badania kontrolnego w połowie interwencji (druk kart stanowi koszt wykonawcy, projekty kart winny być przedłożone zamawiającemu do zaakceptowania),
e) maksymalny okres oczekiwania na wizytę to 2 dni robocze (przez dzień roboczy rozumie się dni od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), liczone od dnia przekazania wykonawcy informacji o ustalonym terminie wizyty. Rejestracja odbywa się w jednostce zamawiającego, tj. w Sierpcu, przy ul. Gabriela Narutowicza 17A i jest przekazywana wykonawcy e-mailem pod wskazany przez niego adres.
f) badania może wykonać jedynie lekarz medycyny: specjalista lub w trakcie specjalizacji rehabilitacji medycznej lub ortopedii i traumatologii narządu ruchu albo fizjoterapeuta (lekarz i fizjoterapeuta musi posiadać aktualne prawo wykonywania zawodu) - wymaga się dysponowania min. 1 osobą o ww. specjalnościach. 
4)  badanie lekarskie końcowe uczestników:
a) przeprowadzenie badania oraz określenie czy uczestnik osiągną założony cel,
b) przeprowadzenie badania oraz określenie czy nastąpiła poprawa sprawności fizycznej w stosunku do badania początkowego (test Krzysztofa Zuchory),
c) określenie i przekazanie indywidualnych zaleceń do dalszego postępowania,
d) wydanie karty informacyjnej badania końcowego (druk kart stanowi koszt wykonawcy, projekty kart winny być przedłożone zamawiającemu do zaakceptowania),
e) maksymalny okres oczekiwania na wizytę to 2 dni robocze (przez dzień roboczy rozumie się dni od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), liczone od dnia przekazania wykonawcy informacji o ustalonym terminie wizyty. Rejestracja odbywa się w jednostce zamawiającego, tj. w Sierpcu, przy ul. Gabriela Narutowicza 17A i jest przekazywana wykonawcy e-mailem pod wskazany przez niego adres.
f) badania może wykonać jedynie lekarz medycyny: specjalista lub w trakcie specjalizacji rehabilitacji medycznej lub ortopedii i traumatologii narządu ruchu albo fizjoterapeuta (lekarz i fizjoterapeuta musi posiadać aktualne prawo wykonywania zawodu) - wymaga się dysponowania min. 1 osobą o ww. specjalnościach. 


CZĘŚĆ NR 2
Usługi w zakresie rehabilitacji medycznej dzieci w klasach I-VI - indywidualne porady fizjoterapeutyczne i zajęcia ruchowe.

Informacje ogólne:
- Miejsce realizacji zamówienia (usługi) - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRUM REHABILITACJI LECZNICZEJ „FIZ-MED” SPÓŁKA 
Z O. O. z siedzibą w SIERPCU PRZY UL. GABRIELA NARUTOWICZA 17 A,
- Zamawiający w swojej siedzibie udostępnia nieodpłatnie gabinet zgodny ze standardami medycznymi, umożliwiający wykonanie usługi, ze sprzętem będącym na wyposażeniu gabinetu FIZ-MED Sp. z o.o., tj. minimum: 
a) sala kinezyterapii wyposażona w: drabinki, materace, piłki, rotor do kończyn górnych i dolnych, rowery, ławeczki, wałki, taśmy, lustro, stół do ćwiczeń manualnych, 
b) sale do ćwiczeń w UGUL-U- ćwiczenia w odciążeniu wraz z oprzyrządowaniem; 
c) gabinet masażu wyposażony w: stół oraz fotel do górnych partii kręgosłupa; 
d) gabinety fizykoterapii wyposażone w urządzenia do: światłolecznictwa, laseroterapii, magnetoterapii, DKF, Terapulsu, prądów Trauberta, prądów diadynamicznych, TENS, stymulacji, jonoforezy, galwanizacji, ultradźwięków, fonoforezy, Tonolizy, prądów interferencyjnych, fali uderzeniowej, urządzenie wytwarzające impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej częstotliwości, zestaw do ultradźwięków, zestaw do elektroterapii z osprzętem, zestaw do biostymulacji laserowej oraz lampa do naświetleń, lampa do terapii światłem spolaryzowanym, zestaw do magnetoterapii, diatermia. 
Pozostały sprzęt, niezbędny do prawidłowej realizacji usługi, niebędący na wyposażeniu udostępnionego gabinetu lub sali, winien być w posiadaniu wykonawcy i stanowi jego koszt.
- Termin realizacji usługi: od dnia podpisania umowy, do dnia 31.12.2020 r., zgodnie z harmonogramem przedłożonym przez zamawiającego po podpisaniu umowy (UWAGA! Harmonogram może ulegać modyfikacjom w trakcie realizacji zamówienia), w tym wymaga się gotowości do świadczenia usługi w siedzibie zamawiającego 6 dni w tygodniu tj. od poniedziałku do piątku w godz. 14:00-20:00 oraz w soboty, w godz. 09:00-17:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy.
- Warunki płatności: w terminie 30 dni od dnia dostarczenia zamawiającemu prawidłowo wystawionego rachunku lub faktury (rachunek/fakturę należy dostarczać ostatniego, roboczego dnia miesiąca). Przez dzień roboczy rozumie się: od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy.
- Usługa, tj. indywidualne porady fizjoterapeutyczne i zajęcia ruchowe zostaną przeprowadzone w grupie 324 osób. 

W ramach usług do zadań wykonawcy należą:
1) indywidualne porady fizjoterapeutyczne:
a) po 3 porady na osobę z grupy 324 osób,
b) powiązanie ich z badaniami lekarskimi na początku, w trakcie oraz na końcu interwencji - zamawiający udostępnia karty informacyjne badań lekarskich z poszczególnych interwencji,
c) śledzenie karty informacyjnej badania wstępnego uczestnika i określonego w niej celu do osiągnięcia oraz ocena czy zajęcia ruchowe odnoszą rezultaty, w przeciwnym razie ustalenie z fizjoterapeutami nowej ścieżki działania,
d) śledzenie karty informacyjnej badania kontrolnego w połowie interwencji uczestnika i  jeśli będzie taka konieczność modyfikacja indywidualnego planu ćwiczeń we współpracy z fizjoterapeutami prowadzącymi zajęcia ruchowe,
e) maksymalny okres oczekiwania na wizytę to 2 dni robocze (przez dzień roboczy rozumie się dni od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 21:00 i w soboty, w godz. od 8:00 do 16:00, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), liczone od dnia przekazania wykonawcy informacji o ustalonym terminie wizyty. Rejestracja odbywa się w jednostce zamawiającego, tj. w Sierpcu, przy ul. Gabriela Narutowicza 17A i jest przekazywana wykonawcy e-mailem pod wskazany przez niego adres.
f) porady fizjoterapeutyczne może wykonać min. 1 technik fizjoterapeuta z aktualnym prawem wykonywania zawodu,
2) zajęcia ruchowe:
a) zajęcia ruchowe w formie gimnastyki, zabiegów fizykalnych, masaży, kinezyterapii, terapii manualnych, technik specjalnych,
b) dobór uczestników w grupy o podobnych potrzebach rehabilitacyjnych - 16 grup (7-8 osobowych - łącznie dla 324 uczestników) oraz indywidualnie w zależności od stanu zdrowia uczestnika. Każdy uczestnik ma mieć zapewnione 2 zajęcia w ciągu tygodnia. Minimalny czas trwania pojedynczych zajęć musi wynosić 60 minut. 
c) zajęcia muszą być ściśle powiązane z badaniami lekarskimi na początku, w trakcie oraz na końcu interwencji,
d) prowadzący musi stosować odpowiedni dobór ćwiczeń dopasowany do wieku i sprawności fizycznej uczestników,
e) prowadzący musi stosować odpowiedni dobór ćwiczeń tak by mogły być kontynuowane w warunkach domowych,
f) śledzenie karty informacyjnej badania wstępnego uczestnika i określonego w niej celu do osiągnięcia tak by odpowiednio dopasować zajęcia,
g) śledzenie karty informacyjnej badania kontrolnego w połowie interwencji uczestnika i modyfikacja indywidualnego planu ćwiczeń jeśli będzie taka konieczność,
h) zajęcia ruchowe może prowadzić min. 1 technik fizjoterapeuta z aktualnym prawem wykonywania zawodu.
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