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Załącznik do regulaminu organizacyjnego NZOZ CRL Fiz‐Med. Sp. z o.o. 

 

Wizyta u lekarza specjalisty 150 zł 

 

II. KINEZYTERAPIA‐ĆWICZENIA NA SALI GIMNASTYCZNEJ 

 

1.ĆWICZENIA CZYNNE I CZYNNO‐BIERNE Z TERAPEUTA ‐18 ZŁ 

2.ĆWICZENIA INDYWIDUALNE Z TERAPEUTĄ‐ 18 ZŁ 

3. ĆWICZENIA GRUPOWE WOLNE Z TERAPEUTĄ‐ 8 ZŁ 

4.ĆWICZENIA CZYNNE W ODCIĄŻENIU ‐8 ZŁ 

5.ĆWICZENIA CZYNNE W ODCIĄŻENIU Z OPOREM‐ 9 ZŁ 

6.ĆWICZENIA SENSOMOTORYCZNE‐8 ZŁ 

7.POIZOMETRYCZNA RELAKSACJA MIĘŚNI (PIR)‐ 8 ZŁ 

8.MOBILIZACJA – 8 ZŁ 

9.NEUROMOBILIZACJA‐8 ZŁ 

10.GIMNASTYKA KOREKCYJNA GRUPOWA‐ 10 ZŁ 

11. USPRAWNIANIE CHORYCH Z USZKODZENIEM OŚRODKOWEGO UKŁADU 

NERWOWEGO (60 MIN.)‐40 ZŁ 

12.USPRAWNIANIE DZIECI Z MÓZGOWYM PORAŻENIEM DZIECIĘCYM‐ 30 ZŁ 

13.PĘTLA GLISSONA‐ 10 ZŁ 

14.WYCIĄG PERSHLA‐10 ZŁ 

15.ĆWICZENIA NA PŁASKOSTOPIE‐10 ZŁ 

16.ĆWICZENIA PO USZKODZENIU ACL‐15 ZŁ 

17.MASAŻ RĘCZNY SUCHY JEDNEJ CZĘŚCI CIAŁA‐35 ZŁ 

18.MASAŻ RĘCZNY SUCHY DWÓCH CZĘŚCI CIAŁA‐55 ZŁ 



19.MASAŻ CAŁEGO CIAŁA‐95 ZŁ 

20.DRENAŻ LIMFATYCZNY‐30 ZŁ 

Zabieg falą uderzeniową 40 zł 

 

                                               Fizykoterapia 

 

1.Magnetronik  ‐8 zł 

2. Laser (punktowy)  ‐10zł 

3. Terapuls ‐   8zł 

4.Pulsotronik  ‐ 6 zł 

5. Prądy Interferencyjne ‐  6zł 

6. Jonoforeza     ‐ 6zł 

7. Stymulacja    ‐ 6 zł 

8. Diadynamic   ‐6 zł 

9. Galwanizacja   ‐6zł 

10. Ultradźwięki   ‐6zł 

11. Sollux      ‐4zł 

12. Okłady zimne ‐ciepłe ‐6zł 

13. Lampa kwarcowa  ‐ 4zł 

14. Inhalacje    ‐ 6zł 

15. Zabieg falą uderzeniową ‐40 zł 

 

                                                 Opłaty za ksero dokumentacji medycznej: 

1. Jedna strona kopii lub wydruku    ‐  0,35 zł 
2. Dokumentacja medyczna na nośniku informatycznym  ‐ 2 zł 

3. Jedna strona wyciągu albo odpisu         ‐  10 zł 

 



 


